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t)жедневrlое меlIю приготоIJ.пяемых блlод для оfдоровитеJIьных пришкольных .пlгерей сдIIевtiым прибыванием дегей в во]расlе от 6,5 до ll летооргани lуемых на базе
tРункционирующих общсобразоват,е.пьных учереждеllий.
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п/н IIаименование блюд вкrхпп/гr цена Б }к у (ккал)
l Tl

__-_"H,.l,

1rJlUлы и ягоды cBeжI,Ie l00 о 5, п ý, 12,,74 s1 ,7)
2 L.l\dlIrd мQ,l(),lная пIIlснI Iая l70 12,07 9,63 39,82 ?оd )1
) масло сливочное l0 0,08 <,< 0, l] 48,09
4 хлеб пшеничный 30 3, lб 0,.10 0,84 l9,60
5 Чай с сахаром 200 0, l2 0,02 1з,70 55,466 Булочка школьная 60 ,7,60

11,85 Jo.Z) 282,05итого 570 23,55 27,67 l03,48 757,l 5

п/н Наименование блюд цеtIа Б ж у (кка.п)l Салат из квашенной капусты 60 0,71 0,41, 5,46 28,з72 Суп гречневый 200 5 q, 8, 1б з 3,50 2з 1.12
) I{} plllla tапе,Iенная ( l onan-laop,,) 90 l ) )n l, а, 0,00 l65,084 Макаронные изделия отваDIlые l50 3,90 5,68 45,84 25 0.08

_5 хлеб пшеничный з0 3,1б
0,бб

0,40 0,84 l9,606 tlай фovKioBiE 200
730

0,08 з2,02 1з1"44
26,55 2,7,65 l17,66 825,б9


