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прибыванием летей в возрасl,е l2.псr,и старше оргаliи]уемых на базе tРуlIкциоIrирYющих
об щеобразовател ь II ы х учереждеIlий.

ПОНЕДЕЛЬНИК 2023 г.

зАвтрАк
tllH Наименовапие блюд выход/I,р цена Б ж у (ккал)

l Плоды или ягоды свех(ие l10 0,52 п ý, 12,74 57,]2
2 Каша вязкая молочная /{руяtба 200 14,12 lo,22 19,20 з45,26

з хлеб пшеничный з0 з,16 0,40 0,84 l9,60
4 Масло сливочное (порциями) I0 0,08 7 1ý 0, lз бб,09
5 Чай с сахаром 200 0,12 пп, l з,70 55,46

итого 550 18,00 18,41 76,61 544,1з

о

лlн IIаименование блюд выход/гр цена Б ж (ккал)

] Салат "Витамиt,lный" 60 1,50 2,90 511 5з,з8

2 Суп гоlэоховый 220 6,90 8"00 ]6,б8 246,з2
_) Котле,t,ы ломаш Ht]e (с соусом) 100 l 1,00 l3, l0 25,60 264"з0
4 Макаронные изделия отварные l80 8, l0 8,86 47,50 з02,|4

5 Компот из сlо<офруктов 20о 0,66 0,08 l6,02 6],44
6 хлеб пшеничный 2с) з,16 0,40 0,84 l9.60,] Хлеб ржаной 2а 0,85 0,3 3 4,83 25,90

итого 800 32,1,7 33,67 136,7 4 979,08


