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Ежелllевное меню приготов.пяеNIых блюд для оздоровительных пришко.пьных ,пагерей с

лневным прибыванием детей в возрасте o,r, 6,5 до l1 .пет,оргilнизуемых пl б:rзе

функционируlощих общеобра,Jоltа,Iельны\ учерtждени й.

срЕдл 2023 г

зАвтрАк
ll/tt Наименование блюд выход/гр цена Б }к у (ккал)

l Каша молочная "|ружба" 210 8,56 5,96 4) 1о 256,68

2 Бчло.rка школыIая 60
,7 

"6о
1 1,85 з6.25 ]R] оý

) хлеб пшеничный 30 з,16 0,40 0,84 l9,60

4 Чай с сахаром 200 0,12 0,02 l3,70 5 5,46

итого 500 l9.44 l8,23 92,99 б l3.79

оБ
пlн Наименование блюд выход/гр цена Б ж у (кка.п)

l Салат из cl}erttllx помидор !I огурцов 60 0,95 () 6() з,05 21,40

2 Щи из свежей капусты с картофелем 200 6,04 10,26 6,3 2 l4l,78
3 Пельtttеttи lIpoM, проtlзволства l70 l5 qs l б,с)з 84,20 544,8 7

4 Компот lrз сухофруктов 200 0,00 0,00 18,54
,l4,Iб

5 хлеб пшеничный з0 з,lб 0,40 0,84 19,60

6 Хлеб ржаноri 2о 0,85 4,8з 25,69

итого 680 26,95 2,7,62 l l7,78 827,50


